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NIEBÜLL (wd) 

 Therapeutische Mineralogie und Wellnessmassagen jetzt im Berliner 
Ring 82

Heilkraft der Mineralien 

Anfang November 2009 hatte Vera von der Weppen die »Praxis für  Therapeutische 
Mineralogie« im Osterweg 35f in Niebüll eröffnet. Jetzt zog sie ins eigene Haus in den 
Berliner Ring 82. „Ich befasse mich seit 20 Jahren mit der Wirkung von Mineralien. Ihre 
Chemie, Härte, Dichte, Entstehungsgeschichte und Farbe haben direkten Einfluss auf 
die  Wirkung  der  Mineralien“,  erläutert  die  sympathische  Wellness-Therapeutin.  Ein 
möglichst  gleichmäßiger  Energiefluss  im  Körper  des  Menschen  fördere  seine 
Gesundheit  und  damit  sein  Wohlbefinden.  „Ziel  meiner  Anwendungen  ist  die 
Harmonisierung  des  Energieflusses.“  In  China  existiere  dieses  Wissen  seit 
Jahrtausenden.  Im  Berliner  Ring  bietet  sie  in  ihrem  neuen  Behandlungsraum, 
unterschiedliche Behandlungen an: die »Wohlfühlmassage für Schwangere«, die »Jade-
Balance-Massage«,  die  <Edelstein-Fußmassage<  und  die  »Energiebalance  durch 
Mineralien«.  „Gerade  diese  Behandlung  zeigt  die  größte  Wirkung,  da  ich  einen 
Energiestatus der Meridiane und der Energiezentralpunkte des Körpers und einzelner 
Organe fühlen und aufstellen kann und die korrespondierenden Mineralien zum Einsatz 
bringe, um Energiedefizite auszugleichen. Die Mineralien wirken ganzheitlich und tief ins 
Energiesystem“. Vera von der Weppen kann auf eine äußerste großzügige Auswahl an 
Steinen zurückgreifen, die alle ihren wohl sortierten Platz im Behandlungsraum haben. 
Da der gezielte Einsatz von Mineralien die Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren, 
dienten die Behandlungen auch der Gesundheitsprophylaxe, führt sie weiter aus. Bei 
der  »Jade-Balance«  bedient  sie  sich  der  ausgleichenden  Wirkung  des  Nephrits.  In 
Verbindung  mit  warmem,  duftendem  Edelsteinöl  und  den  leisen  Tönen  meditativer 
Musik  führe  die  Nephrit-Jade  zur  tiefen  Entspannung  und  beschere  ein 
ausgesprochenes Wohlgefühl, unterstreicht sie. „Diese Massage hat sich besonders bei 
Migräne, Tinnitus und extremen Erschöpfungszuständen bewährt, da der Nephrit genau 
bei den Ursachen von stressbedingten Erkrankungen ansetzt und stabilisierend wirkt.“ 
Mit der neuen Praxis hat Vera von der Weppen auch zwei neue Behandlungen mit ins 
Programm genommen. Es sind 2 ausgesprochenen Sommerbehandlungen: <In Fluss 
kommen< ist  eine  kühlende Ganzkörpermassage  mit  Chalzedon,  versteinertem Holz 
und Beinwell  sowie die <erfischende und entstauende Massage für  müde Füße und 
Beine<.  Die  Praxis  ist  unter  Telefon  0160  7245076  zu  erreichen.  Ausführliche 
Erläuterungen  zu  ihrer  Therapie  findet  man  im Internet  unter  energiebalance-durch-
mineralien.


